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Une équipe de professionnels
= VOUs propose un accompagnement
a = gratuit et anonyme pour vous
' sensibiliser, vous informer,
Comportements C — ) <] vous ecputer, vous soutenir,
compulsifs vous soigner autour de toute
3 » - . .
PAS FACILE D’EN PARLER ? problématique d’addiction.

ALORS VENEZ SUR LE CHAT EN LIGNE DU CAP

Accessible a tous sur les horaires d’ouverture, pour une prise
de contact gratuite et anonyme
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PREVENTION ET
SOINS EN ADDICTOLOGIE

L’Association Haut-Rhinoise pour la
Prévention et les Soins des addictions
Le Cap, intervient depuis 1995 dans les
domaines de la prévention, de la lutte
contre les comportements a risque et
des soins en addictologie.
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CENTRES DE SOINS, D’PACCOMPAGNEMENT
PREVENTION EN ADDICTOLOGIE

Une équipe de professionnels composée de médecins
addictologues, psychiatre, psychologues, infirmiéres,
pharmaciens, travailleurs sociaux, secrétaires, vous
propose un accompagnement gratuit et anonyme pour
vous et votre entourage.

4 centres de soins implantés dans le Sud du Département
du Haut-Rhin vous accueillent et vous accompagnent
(Altkirch, Mulhouse, Saint-Louis, Thann).

* Accueil et information

» Consultations médicales, psychologiques et/ou sociales
* Réduction des risques et des dommages

* Groupes de parole, thérapie familiale ...

e Ateliers thérapeutiques et de socialisation

* Référent en milieu pénitentiaire

» Consultations avancées / équipe mobile en addictologie

L’unité assure la mise en ceuvre d’alternatives aux poursuites
judiciaires, stages et mesures d’injonctions thérapeutiques
dans le cadre des consommations de produits stupéfiants,
en collaboration avec les Tribunaux de Mulhouse et de
Colmar.

PREVENTION DES ADDICTIONS

Notre équipe assure différentes missions :

e Actions auprés des enfants et des adolescents
(écoles, colleges, lycées, établissements de
la protection de I'enfance ...).

* Interventions a destinations des parents
(cafés débats, ateliers parents/enfants).

* Formation et accompagnement des professionnels
de 'enfance (Education Nationale, clubs sportifs,
instituts médico-éducatifs ...).

* Accompagnement des entreprises dans leurs
actions de prévention.

LES CONSULTATIONS JEUNES
CONSOMMATEURS

Une CJC est proposée au sein de chaque CSAPA. Le Cap
déploie également des CJC « avancées » dans les lieux
de vie des jeunes. Une équipe mobile se déplace a la
demande des établissements.
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Un programme d’insertion spécifique permettant
aux jeunes en difficulté d’étre rémunérés en fin de
journée, pour une activité professionnelle qui ne
nécessite pas de qualification ou d’expérience
professionnelle particuliere.
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